Zien wij u volgend jaar terug op de
Parkstad Gezondheidsbeurs 2024?

Zaterdag 2 november 2024

Puzzel mee en WIN!

Stuur je antwoord, volledig met naam, woonplaats en telefoonnummer voor
8 november 2023 naar: Remcom; prijsvraag@parkstadgezondheidsbeurs.nl

We’ kOm op de

Parkstad Gezondheidsbeurs ¢

Programma

Een bezoek aan Parkstad Gezondheidsbeurs staat garant voor een veelzijdig, gezond en interactief
dagje uit. U kunt diverse presentaties en demonstraties bijwonen met uitgebreide informatie over
verse onderwerpen en actief deelnemen aan verschillende workshops, testen en metingen.

Doorlopend programma met onder meer:

Help Stichting Wensulance een laatste wens in vervulling te gaan
Maak kennis met Silke Schmidt by Dohmen Hair, haarwerken,
haarstukjes en mutsjes.

Krijg binnen een minuut een compleet overzicht vanje
lichaamssamenstelling door het Inbody meetapparaat bij Anytime Fitness

Programma MeanderGroep

. Meander Theater

. Lancering nieuw lifestylemagazine (11.00 uur)

. Demonstratie valpreventie

. Demonstratie Parkinson BoXing

. Demonstratie Raizer, hulpmiddel bij valincidenten
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LLECEE R|IT E|C|W|[T H|lU| I|S|z| 0|R G Clenis met de rel ) | s Manteboreondersteun
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Loopcomfort Douvenrade, schilderen op muziek, tilhulpmiddel, valrisico
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1e verdieping Overloop: 1e verdieping Oost:
11:30 | Dagelijks leven Maaltijd beleving bij dementie 12:00 | Vista Informatie opleiding in de zorg
_—— — — — — _ Y — — — — 12:00 | Adelante Therapie bij chronische pijnklachten 12:30 | BCLN — Leefstijl Check je vitaliteit!
coaching
12:30 | Happy Chi Coaching Van overprikkeling naar ontspanning en 13:00 | Vista Informatie opleiding in de zorg
ontwikkeling
. 13:00 | Adelante Verstaan is meer dan horen 13:30 | oMegabelangrijk Brein in Balans Inspiratiesessie
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0.a. Meander, Sevagram en Vista College

1E VERDIEPING OOST 1E VERDIEPING WEST

. @ Cicero Zorggroep
Adelante sport en bewegen

Olmed
Koru Kerkrade

Vista Zorgacademie Stichting Veteranenziekte

Hospice De Mantelhof

Prostaatkanker Stichting

Anytime Fitness Toon Hermans Huis Parkstad Smeets Loopcomfort HappyNurse

. Dagelijks Leven Dohmen Hair by Silke SGL Adelante Medicura Zorgwinkel Civitas dagbesteding
. Sevagram Wat als ik er niet meer ben Lyvia Levanto Patiénten Vereniging Voor Neuromodulatie MEE Zuid-Limburg
Apneuvereniging Zicht op Geld . Vegro NOVizorg SaniTest Alzheimer Parkstad Limburg

NVVR de Wervelkolom
Oefentherapie Parkstad

Koraal Parkstad
OoMEGA belangrijk
Stichting Wensulance

Trombosestichting Nederland
Muscles of Steel BV
Grow Body and Mind coaching en training

Natuurbegraafplaats Eygelshof 24uurszorgloket 046 Thuiszorg
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Chiropractie Rugkliniek Heerlen Hanssen Footcare
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Leef Bewust Natuurlijk Spronken Orthopedie
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LEID JE EIGEN LEVEN BlJ MEANDER!

Welkom bij MeanderGroep, ons thema is’Leid je eigen leven bij
Meander!’
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2E VERDIEPING WEST

Wat kunt u allemaal verwachten? 2E VERDIEPING OOST

Beleef het Meander Theater met diverse demonstraties
De lancering van het nieuwe lifestylemagazine van Meander
Bekijk de demonstraties voor innovatie hulpmiddelen
Ervaar de mogelijkheden van Virtuele Thuiszorg
Ontvang een gratis goodiebag

Geniet en ontspan in de Wellnesshoek

Vind meer informatie over Mantelzorgondersteuning
Ontdek hoe jij je mooiste baan kan creéren bij Meander!
Proef onze gezonde hapjes

Leer meer over Valpreventie

Bekijk de demonstratie voor Parkinson BoXing!
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Ambulante Thuiszorg
Meander Klantenservice
Meander Werk

Meander Paramedische Dienst & Vitaliteit

Meander Horeca Service
| @ MENS

Meander Theater met diverse demonstraties

Wellnesshoek
Innovatie
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Verzorging & Verpleging
Virtuele Thuiszorg

Thuis in de wijk

Meander Zorgbemiddeling
Meander Wonen met Zorg
Mantelzorg & vrijwilligers
Meander eXtra

Meander Klantenservice
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Relaxxz

Orthopedie Limburg
Essity Health & Medical
Verpleeghuis Bergweide
Aiti Solutions
Philadelphia Zorg
Back-up21

De Ultieme doorbraak
Robert Coppes Stichting

Happy Chi Coaching
LIME (Limburg Meet)
Zuyd Hogeschool
Vista College
PreventieCentrum Zuyd
BETER op Gewicht
EIZT
Zelfmeetkiosk HQ
Envida
Vie Kerkrade

PRERRRERE®®

Optisport Vie
Veroniquekookt.nl

Buurtzorg

Siemensma Bewindvoering BV
Delphinium Zorg

BLCN

Leefstijlcoach Anja

Baas over Vitaliteit

Koninklijke Visio

ParkstadCare



